
 

 

 

 

 

                                   

厚生労働省では、風しんワクチンの定期接種の機会がなかった昭和 37 年 4 月 2 日から昭

和 54 年 4 月 1 日生まれの男性を対象として、風しん抗体検査と予防接種を原則無料で実

施しています。当初 2022 年 3 月までの期間限定でしたが、対象世代の男性の抗体保有率

を 90％に引き上げるのを目標に 2025年 3月まで継続になりました。 
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産業健診センターでは、2019 年から 2023 年におおよそ

2500 名が事業所健診の機会に抗体検査を受け、抗体保

有率は 76.2％でした。国立感染症研究所感染症疫学セン

ターの 2024 年 1 月の報告によると、全国のクーポン券使

用率（抗体検査実施者）は 30.2％、都道府県別にみると神

奈川県は 25.8％でした。 

 

この年代の男性の皆様には、自分が風しんに罹り、家族や周囲

の人たちに広げてしまう恐れがあります。これから抗体検査を受

け、必要な予防接種を受けると、免疫を持っている人が増え風し

んの流行はなくなるといわれています。ご自身とこれから生まれ

てくる世代の子供を守るために、是非クーポン券を使って抗体検

査・予防接種をお受けください。クーポン券をなくした方はお住い

の市町村にお問い合わせください。 


